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Diabetesschulungen 2026

Unser Schulungsangebot fiir Menschen mit Diabetes mellitus

- MEDIAS 2 Basis fiir Menschen mit Typ 2-Diabetes, welche didtetisch oder medikamentos
mit Tabletten +/- Basalinsulin/Mischinsulin behandelt werden.

- MEDIAS 2 ICT fiir Menschen mit Typ 2-Diabetes, die mit einer intensivierten
Insulintherapie behandelt werden.

- Schulung bei Schwangerschaftsdiabetes (regelmaRige wochentliche Schulung)

- Schulung fir Menschen mit Typ 1-Diabetes

Die MEDIAS Basis Schulung erfolgt an insgesamt 4 Kurstagen (zwei Montage und zwei Dienstage).
Fiir Patienten, die mit Basalinsulin oder mit Mischinsulin behandelt werden, wird die MEDIAS
Basis Schulung um einen Kurstag (Mittwoch in der 2. Woche) ergénzt.

Die MEDIAS 2 ICT Schulung erfolgt an insgesamt 6 Schulungstagen.
Die Schulung im August ist als Kompaktschulung an 4 Schulungstagen geplant.

Wie kénnen Sie Ihre Patienten anmelden?

Bitte flllen Sie hierfiir einfach das Schulungsformular aus und senden uns dieses per
Fax (07151/82000-55) oder per

Email (diabetes@zida-remstal.de, Betreffzeile ,Schulung”) zu.

Wir werden uns dann bei lhrem Patienten melden und den Termin bestatigen.
Zum ersten Termin bitten wir um Ausstellung einer Uberweisung:

- Uberweisung an Diabetologie

- Diagnose und Therapieform

- DMP-Eintragung ja/nein

Wer iibernimmt die Kosten?

Die Kosten fiir die Diabetesschulungen werden von den gesetzlichen und privaten Krankenkassen
Ubernommen.

Bitte beachten Sie jedoch, dass bei gesetzlich Versicherten eine DMP-Teilnahme verpflichtend ist.

Wer behandelt den Diabetes nach der Schulung weiter?

Die Schulungspatienten bleiben weiterhin bei Ihnen in Behandlung, auch auf die DMP-
Einschreibung hat die Schulung keinen Einfluss.

Sollte von lhrer Seite aus eine Weiterbetreuung durch uns gewtinscht sein, ist dies nach
Riicksprache moglich.

Unser Schulungsteam

Diabetesberaterinnen/-assistentinnen Arzte

Julie Ehmann Dr. med. Marco Codagnone
Lara Remler Dr. med. Gregor Weisser
Svenja Oerter Dr. med. Anne-Sophie Eichler
Andrea Mauder Dr. med. Philipp Bayha

Silke Ellinger
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Termine fir 2026

MEDIAS 2 Basis

Kurs 1: 23.-24.02.26, 02.—03.03.26
Zusatztermin: 04.03.26, 8:00-10:00 Uhr

Kurs 2: 23.-24.02.26, 02.—03.03.26
Zusatztermin: 04.03.26, 16:00-18:00 Uhr

Kurs 3: 23.-24.03.26, 30.—31.03.26
Zusatztermin: 01.04.26, 8:00-10:00 Uhr

Kurs 4: 23.-24.03.26, 30.—31.03.26
Zusatztermin: 01.04.26, 6:00-18:00 Uhr

Kurs 5: 27.-28.04.26, 04.—05.05.26
Zusatztermin: 06.05.26, 8:00-10:00 Uhr

Kurs 6: 27.-28.04.26, 04.—05.05.26
Zusatztermin: 06.05.26, 16:00-18:00 Uhr

Kurs 7: 01.-02.06.26, 08.-09.06.26
Zusatztermin: 10.06.26, 8:00 — 10:00 Uhr

Kurs 8: 01.-02.06.26, 08.-09.06.26
Zusatztermin: 10.06.26, 16:00 — 18:00 Uhr

Kurs 9: 13.-14.07.26, 20.-21.07.26
Zusatztermin: 22.07.26, 8:00 — 10:00 Uhr

Kurs 10: 13.-14.07.26, 20.-21.07.26
Zusatztermin: 22.07.26, 16:00 — 18:00 Uhr

MEDIAS 2 ICT

Kurs 1:

27.+29.01.26
03.+05.01.26
10.+12.02.26

Kurs 2:
07.-09.04.26
13.-15.04.26

Kurs 3 (nur 4 Termine):

03.+06.08.26
10.+13.08.26

Kurs 4:
07.-09.12.26
14.-16.12.26

Sollten Sie oder lhr Patient noch Riickfragen zum Ablauf und Inhalt

haben, diirfen Sie sich gerne an uns wenden.

Wir werden uns dann schnellstmoglich bei Ihnen melden.

ZIDA REMSTAL

DIABETOLOGIE


mailto:diabetes@zida-remstal.de

